
みどりコミュニティセンター

外光が入り、開放感のあるフローリングのスタジオです。
前面が鏡張りで、エアロビクスやダンス等の活動にご利用いただけます。

６F

定員 名

広さ ㎡（ × ｍ）

飲食
△食事不可。
蓋付きペットボトル・水筒等での
水・スポーツ飲料のみ可。

防音 ×

付帯無料 ・ストレッチマット
付帯無料設備の内容は変更となることがございます。

備考 土足禁止。
同フロア更衣室利用可能。

スタジオ

■ご利用上の注意

■利用料

• 利用時間は、片付け・部屋の原状回復を含めた利用時間になります。ゴミはお持ち帰りください。
• 付帯設備は、窓口にて利用当日の申込・利用も可能です。
• 楽器の使用に制限（和太鼓は禁止）を設けております。楽器の使用を希望される方は事前にみど
りコミュニティセンターへご連絡を頂きますよう、お願い致します。なお、他の利用者に影響が
あると判断した場合は、使用を中止していただくことがございます。

• 蓋付きペットボトル、水筒等の飲料のみ可能です。食事はできません。
• バレエのトゥシューズは禁止です。社交ダンスはヒールカバー着用する等床を傷つけないよう配
慮してご利用ください。

• 更衣室がご利用いただけます。ロッカー（カギ付・無料）は 受付にてカギをお受け取りの上、
ご利用ください。

• 個人利用日は、２ 受付横券売機にてチケットをお求めください。

早朝延長 午前 午前延長 午後 午後延長 夜間 夜間延長

8:00ｰ9:00 13:00ｰ16:30 17:30ｰ21:00

区内料金
区外料金

早朝延長 午前 午前延長 午後 午後延長 夜間 夜間延長

8:00ｰ9:00 13:00ｰ16:30 17:30ｰ21:00

スタジオ音響装置
＊午前と午後、午後と夜間を引き続き利用する場合は、それぞれの中間時間について延長料金は適用しません。

個人利用日　第2・4(水)
(区内・区外共通)

大人　240円　中学生以下　110円　/　2時間につき

館内施設利用料金

付帯設備料金
(区内・区外共通)
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